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Nomes ilustres para pratos incriveis

Do pudim Kubitschek ao filé a Oswaldo Aranha, o Divirta-se Mais elenca deliciosas
homenagens gastronomicas dedicadas a personalidades que marcaram época na musica, no
cinema, na politica ou no mundo das letras

Muito mais que a juncdo de varios ingredientes, a criagdo de um prato sempre envolve uma
historia curiosa. Em Brasilia, alguns personagens, como o ex-presidente Juscelino
Kubitschek, emprestam seus nomes a pratos elaborados por chefs da cidade. Mas as
homenagens gourmets vao além. Muitos se perguntam: quem foi Oswaldo Aranha, que
virou nome de um filé, ou a tal Martha Rocha, que batizou a torta recheada com creme de
ovos, suspiro e chantilly?

Motivado por essa duvida, o pesquisador curitibano Fabiano Dalla Bonna saiu a procura de
historias escondidas em outras receitas que se relacionassem a personagens historicos (do
seu estudo, surgiu o livro Fama a mesa, lancado em 2010). A tendéncia ndo € nova.
Segundo ele, surgiu no século 19, quando estudiosos passaram a documentar a criagdo de
pratos.

“Comer aquilo que um famoso come ou da maneira que ele gosta ¢ um modo de se
apropriar da vida da pessoa homenageada. Um prato que recebe um nome solene tem uma
espécie de chancela, uma garantia de que deve ser algo bom. Desperta igualmente a atenc¢ao
de fés e curiosos”, avalia.

Nas casas da cidade, a pratica ¢ comum e presta homenagens a pioneiros, autores da
literatura nacional, jogadores de futebol e musicos. Escolha seu preferido e saboreie um
delicioso prato este fim de semana.
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De Fabiano Dalla Bonna Editora Tinta Negra 184 paginas R$ 37
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